
Apocalypse 1, 9-18 

 
9 Moi Jean, je suis votre frère et votre compagnon dans la détresse, le 

règne et la persévérance dans l'union avec Jésus. J'ai été exilé sur l'île 

de Patmos, à cause de ma fidélité à la parole de Dieu et à la vérité 

révélée par Jésus. 
10 Le jour du Seigneur, l'Esprit saint s'empara de moi et j'entendis 

derrière moi une voix forte, qui sonnait comme une trompette ; 
11 elle disait : « Écris dans un livre ce que tu vois, et envoie le livre à 

ces sept Églises : à Éphèse, Smyrne, Pergame, Thyatire, Sardes, 

Philadelphie et Laodicée. » 
12 Je me retournai pour voir qui me parlait. Alors je vis sept lampes 

d'or. 
13 Au milieu d'elles se tenait un être semblable à un humain ; il portait 

un long vêtement et une ceinture d'or autour de la taille. 
14 Ses cheveux étaient blancs comme de la laine, ou comme de la 

neige, et ses yeux flamboyaient comme du feu ; 
15 ses pieds brillaient comme du bronze poli, purifié au four, et sa 

voix résonnait comme de grandes chutes d'eau. 
16 Il tenait sept étoiles dans sa main droite, et une épée aiguë à deux 

tranchants sortait de sa bouche. Son visage resplendissait comme le 

soleil à midi. 
17 Quand je le vis, je tombai à ses pieds comme mort. Il posa sa main 

droite sur moi et dit : « N'aie pas peur ! Je suis le premier et le 

dernier. 
18 Je suis le vivant. J'étais mort, mais maintenant je suis vivant pour 

toujours. Je détiens le pouvoir sur la mort et sur le monde des morts. 

 

Lorsque le mot « apocalypse » apparaît dans le titre d’un film, ce 

n’est généralement pas bon signe. Vous avez « Apocalypse Now » 

basé sur la guerre au Vietnam. Vous pouvez regarder « le jour de 

l’Apocalypse » dans lequel apparaissent des séismes et des pluies 

électromagnétiques. « Au cœur de l’apocalypse » parle d’éruption 

solaire et de tsunami. « Le triangle de l’apocalypse » fait référence au 

triangle des Bermudes. Je pourrais continuer la liste pendant un petit 

moment. Bref, que ce soit la guerre ou des cataclysmes naturels, le 

terme « apocalypse » dans le monde du cinéma nous renvoie toujours 

à la destruction et au chaos. Apocalypse est devenu synonyme de fin 

du monde. Oui ! Mais, en rester uniquement à cette idée en lisant les 

derniers chapitres de la Bible, est réducteur. Examinons quelques 

éléments présents dans notre texte, afin d’y voir un peu plus clair. 

 

Nous avons affaire à un personnage qui se présente sous le nom 

de Jean. Certains commentateurs ont pensé à l’apôtre Jean, fils de 

Zébédée, mais cette idée a très vite été remise en cause. Pierre 

Prigent, spécialiste de ce livre, rappelle que l’auteur ne revendique 

jamais le titre d’apôtre. Des commentateurs ont songé à l’évangéliste 

Jean. Mais, là encore, pas de certitudes. En effet, la langue et les 

idées ne sont pas identiques à celles de l’Évangile, même si une 

certaine parenté existe entre les deux. Alors, que peut-on dire de 

l’auteur ? Nous disposons de quelques indications dans notre passage. 

Il se désigne lui-même comme frère et comme compagnon dans la 

détresse des chrétiens qui se trouvent dans les 7 villes destinataires 

des différentes lettres. Est donc apparue l’hypothèse, que le Jean en 

question serait lui aussi originaire de la province romaine d’Asie 

Mineure, en bref, de l’actuelle Turquie. 
Pourquoi était-il loin de chez lui ? La traduction en français 

courant est particulièrement claire concernant la raison de sa présence 

sur l’île de Patmos. Il est exilé à cause de sa fidélité à la parole. 

D’après ce que j’ai lu, l’île servait aux Romains comme lieu de 

déportation pour ceux qui étaient devenus gênants. Vous savez sans 

doute, qu’Empire romain et Christianisme n’ont pas toujours fait bon 

ménage. En effet, les chrétiens refusaient de participer au culte 

impérial. Des autels étaient dressés et des temples étaient dédiés au 

souverain, a priori surtout dans la partie orientale de l’empire. 

Résultat, en raison de leur refus de considérer l’empereur comme un 

dieu, on estimait que les chrétiens étaient de mauvais citoyens, aux 

idées à contrôler. Selon la tradition ancienne, Jean aurait pu être exilé 

à Patmos par l’empereur Domitien ou son administration. 
J’ai déjà évoqué l’auteur, mais quels sont les destinataires. 

D’après le verset 11, sept églises sont concernées. Pourquoi celles-là 

et pas d’autres ? En fait, un commentateur disait que la diversité 



existant au sein de ces 7 villes et les communautés qui s’y trouvent 

représente la diversité présente à l’échelle de l’Église tout entière. 

D’ailleurs, le chiffre 7 se retrouve également pour les chandeliers et 

les étoiles. Il peut être vu comme un signe de globalité et 

d’universalité. 

J’en reviens au 7 églises. Certaines communautés sont louées 

pour leur persévérance, d’autres font l’objet de reproches pour leur 

comportement ou sont accusées d’être devenues tiède, d’autres 

encore reçoivent des encouragements à tenir bon dans l’épreuve. 

Parfois, griefs et félicitations s’entremêlent au sujet d’une seule et 

même église. Force est de constater, que cela correspond à nos 

réalités. Certaines communautés sont plus dynamiques que d’autres. 

De-ci de-là existent aussi des tensions. Ainsi va la vie. Nous 

pourrions nous demander de laquelle des 7 églises nous sentons-nous 

proches, lorsque nous examinons ce qui se passe chez nous ? 

Sommes-nous chauds, tièdes ou même froid dans notre foi ? 

Sommes-nous une communauté vivante dans laquelle tout va bien ou 

avons-nous besoin d’encouragements ? 

 

Autre question : Qui parle dans la vision ? Il s’agit d’un être 

semblable à un homme. Mais avouez qu’il est tout de même un peu 

particulier. Des yeux flamboyants, des pieds qui brillent comme du 

bronze poli, une voix tonitruante et surtout une épée qui sort de la 

bouche, c’est un peu spécial, voire terrifiant. En tous cas, nous 

pouvons facilement identifier le personnage derrière la vision grâce à 

l’une de ses paroles : « Je suis le vivant. J'étais mort, mais maintenant 

je suis vivant pour toujours ». Assurément, il s’agit du Christ. Alors 

oui : ce feu, cette épée pourraient bien nous renvoyer aux films 

apocalyptiques de tout à l’heure. Mais, la tonalité de la vision se fait 

toute différente. En effet, l’être semblable à un homme dit : « N'aie 

pas peur ! » 
 

Je le répète assez souvent pendant mes prédications, cette 

phrase : « N’aie pas peur », me parle. J’ai l’impression que beaucoup 

d’humains sont paralysés par la crainte. Ils n’osent pas changer de 

travail même lorsqu’ils s’ennuient dans ce qu’ils font ou qu’ils sont 

maltraités par leurs collègues. Certaines personnes craignent de se 

lancer dans une nouvelle activité ou un nouveau loisir, alors que ça 

pourrait leur faire du bien. D’autre encore gardent pour eux leurs 

problèmes sans oser les confier à un ami, alors que parler servirait à y 

voir plus clair. Vous qui êtes dans cette église, la peur vous empêche 

peut-être d’être vous-même. Au milieu de toutes les images 

véhiculées par l’Apocalypse, recevez chacun et chacune cet 

encouragement venant du Christ : « N'aie pas peur ! » 


