
Le texte de prédication du jour se trouve dans Ephésiens 1 3 14 bfc 

Les merveilleuses bénédictions du salut en Christ 

3 Louons Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ ! Il nous a bénis dans notre union avec le 

Christ, en nous accordant toute bénédiction spirituelle dans le monde céleste. 

4 Avant la création du monde, Dieu nous avait déjà choisis pour être siens par le Christ, afin que 

nous soyons saints et sans défaut à ses yeux. Dans son amour, 5 Dieu avait décidé par avance qu’il 

ferait de nous ses enfants par Jésus-Christ ; dans sa bienveillance, voilà ce qu’il a voulu. 6 Louons 

donc Dieu pour le don magnifique qu’il nous a généreusement fait en son Fils bien-aimé. 7 Car, 

par le sacrifice du Christ, nous sommes délivrés du mal et nos péchés sont pardonnés. Dieu nous a 

ainsi manifesté la richesse de sa grâce, 

8 qu’il nous a accordée avec abondance en nous procurant une pleine sagesse et une pleine 

intelligence : 9 Il nous a fait connaître son plan secret que, dans sa bienveillance, il avait décidé par 

avance de réaliser par le Christ. 10 Ce plan, que Dieu achèvera à la fin des temps, consiste à réunir 

tout ce qui est dans les cieux et sur la terre sous un seul chef, le Christ. 11 Dans notre union avec le 

Christ, nous avons reçu la part qui nous était promise, car Dieu nous avait choisis par avance, selon 

son plan ; et Dieu réalise toutes choses conformément à ce qu’il a décidé et voulu. 12 Louons donc 

la grandeur de Dieu, nous qui avons été les premiers à mettre notre espoir dans le Christ ! 13 Vous 

aussi, quand vous avez écouté le message de la vérité, la Bonne Nouvelle qui vous a apporté le 

salut, vous avez cru au Christ ; alors, Dieu a mis sa marque personnelle sur vous, en vous donnant 

le Saint-Esprit promis. 14 Le Saint-Esprit nous garantit les biens que Dieu a réservés à son peuple ; 

il nous assure que nous les posséderons quand notre délivrance sera complète. Louons donc la 

grandeur de Dieu ! 

 

Prédication 

Pour bien comprendre, l’épître aux éphésiens, j’ai cru bon de mentionner les destinataires. Verset 

1 et 2 : « 1 De la part de Paul, qui par la volonté de Dieu est apôtre de Jésus-Christ. 

A ceux qui appartiennent au peuple de Dieu à Éphèse et qui sont fidèles dans la communion avec 

Jésus-Christ ». Le verset 3 est caractéristique de la signature de Paul. Il semblerait que cette épître 

ait été écrite, lorsque Paul était prisonnier à Rome, en 61 62. D’autres chercheurs remettent en 

cause cette datation et situe l’écriture de cette épître entre 80 et 100 qui auraient été faite par les 

disciples de Paul. Je serais plutôt partisan de la 1re version, car Paul parle de sa captivité en 

Éphésiens 3 1 : « À cause de cela, moi Paul, le prisonnier de Christ pour vous païens. », 4 1 : « Je 

vous exhorte donc, moi, le prisonnier dans le Seigneur », et toujours dans la même épître 6 20 : 

« pour lequel je suis ambassadeur dans les chaînes, » de ce fait il me semble que cette épître peut 

être attribuée Paul après ces versets. Nous pourrions ajouter 3 13 : « Aussi je vous demande de ne 

pas perdre courage à cause de mes tribulations pour vous : elles sont votre gloire. » Nous voyons 

clairement une intention de rassurer les Ephésiens malgré la situation précaire de Paul. Car 

l’essentiel se trouve dans ce texte de bénédiction pour l’assemblée des fidèles de l’Éphèse. 

C’est d’ailleurs le sous-titre de ce chapitre : « les merveilleuses bénédictions du salut en Christ » 

Nous pourrions ainsi réfléchir au verset 3 à 6 qui nous parlent de l’élection par Dieu des fidèles 

d’Éphèse, au verset 7 à 12 qui célèbrent la rédemption obtenue par le sang versé à la croix et enfin 

au rôle de l’Esprit Saint v 13 et 14. Comme vous le savez, je mets toujours en perspective cet 

enseignement pour nous au XXIe siècle ! L’élection, s’est faite sans mérite de la part des chrétiens 

d’Éphèse, ni des nôtres d’ailleurs. Nous avons été adoptés en Jésus-Christ, qui est l’œuvre de son 

amour gratuit. Il a ainsi élargi l’élection qui concernait d’abord le peuple d’Israël et qui s’est 

étendu aux païens de l’église d’Éphèse et par extension à nous qui sommes tous ici présents ce 

matin. Nous sommes devenus par la grâce des enfants de Dieu. 
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Nous pouvons ainsi parler de la délivrance de nos péchés grâces à la foi en le sacrifice de Jésus à la 

croix, et surtout à sa résurrection. Les versets 7 à 12 célèbrent la rédemption obtenue par le sang 

versé qui vise au rassemblement de nous tous dans le Christ. Nous sommes des créatures de Dieu, 

et cette rédemption est l’œuvre de son amour gratuit pour nous. N’oublions pas les versets 9 et 10 : 

« Il nous a fait connaître son plan secret que, dans sa bienveillance, il avait décidé par avance de 

réaliser par le Christ. 10 Ce plan, que Dieu achèvera à la fin des temps, consiste à réunir tout ce 

qui est dans les cieux et sur la terre sous un seul chef, le Christ » Dieu nous associe à son projet 

bienveillant pour l’humanité. Pour le dire autrement Paul nous révèle le futur de notre destinée, 

nous les chrétiens ! 

Il le confirme même avec les versets 13 et 14 : « Vous aussi, quand vous avez écouté le message de 

la vérité, la Bonne Nouvelle qui vous a apporté le salut, vous avez cru au Christ : alors, Dieu a mis 

sa marque personnelle sur vous, en vous donnant le Saint-Esprit promis. 14 Le Saint-Esprit nous 

garantit les biens que Dieu a réservés à son peuple : il nous assure que nous les posséderons 

quand notre délivrance sera complète. Louons Dieu. 

S’adressant aux éphésiens il leur parle de l’Esprit de vérité, le Saint Esprit, qui a scellé en eux la 

marque du salut. Le verset 14 nous dit que c’est 1 garantie réservée au peuple de Dieu. Et il parle 

d’une échéance précise notamment dans l’épître aux Thessaloniciens où il est question que nous 

soyons enlevés avec le Christ lors de son retour. Versets 15 à 18 : 15 Voici en effet ce que nous 

déclarons d’après un enseignement du Seigneur: ceux d’entre nous qui seront encore en vie quand 

le Seigneur viendra, ne seront pas avantagés par rapport à ceux qui seront morts. 

16 On entendra un cri de commandement, la voix de l’archange et le son de la trompette de Dieu, 

et le Seigneur lui-même descendra du ciel. Ceux qui seront morts en croyant au Christ se 

relèveront les premiers ; 

17 ensuite, nous qui serons encore en vie à ce moment-là, nous serons enlevés avec eux au travers 

des nuages pour rencontrer le Seigneur dans les airs. Et ainsi nous serons toujours avec le 

Seigneur. « 

Alors qu’est-ce que cela veut dire pour nous en ce XXIe siècle ? Que nous avons de magnifiques 

promesses devant nous, qui vont se réaliser bientôt lorsque Dieu choisira le moment. De ce fait 

soyons fermes dans la foi que nous avons confessée tout à l’heure et que nous confirmerons au 

moment de la sainte cène. Réjouissons-nous car nous sommes mis à part par le seigneur. C’est: la 

première épître de Pierre qui nous le dit : « 15Mais, puisque celui qui vous a appelés est saint, vous 

aussi soyez saints dans toute votre conduite, 16selon qu'il est écrit: Vous serez saints, car je suis 

saint. Cela veut dire quoi ? Cela veut dire que grâce à l'esprit Saint, par notre présence, par nos 

cantiques, par nos répons, nous avons manifesté la gloire de Dieu. Jean 16 v 14 qui parlent de 

l’Esprit saint en nous : « Il manifestera ma gloire, car il recevra de ce qui est à moi et vous 

l'annoncera. » Réjouissons-nous de notre future destinée. Nous avons été fidèle en peu de choses il 

nous dira : « C'est bien, bon et fidèle serviteur; tu as été fidèle en peu de chose, je te confierai 

beaucoup; entre dans la joie de ton maître. » C'est la promesse de Matthieu 25 verset 21. Nous 

entrerons dans la joie de notre maître à la fin de nos vies nous avons cette promesse d'être réunie 

avec le seigneur dans son royaume d'amour et de paix Amen 

William Baal 
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